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अरबोपनिषद 


वेदों के एक हज़ार से अधिक उपनिषद्‌ बताये जाते हैं, परन्तु उन में से अधिकाँश उपलब्ध 
नहीं हैं| जब मुस्लिम आक्रान्ताओं ने तक्षशिला और नालंदा के ग्रंथागारों को जला दिया था 
कई ग्रन्थ जल गए थे | बाद में विद्वानों ने जितना भी याद था उसे लिख लिया था, जो 
कुछ बच सके थे वह भी पूरी तरह से प्रमाणिक नहीं माने नहीं जा सकते | कई उपनिषदों के 
केवल एक ही प्रपाठक हैं, आज सिर्फ १३ उपनिषद्‌ ही प्रमाणिक माने जाते हैं, जो संदिग्ध हैं 
उन में अल्लोपनिशषद और अरबोपनिषद मुख्य हैं | मुसलमान अगर अल्लोपनिषद को 
प्रमाणिक मान कर उसे वेदों का अंग बता रहे हैं, तो उन्हें अरबोपनिषद को भी मानना 
चाहिए, क्योंकि दौनों एक जैसे हैं, दौनों में अरबी और संस्कृत मिश्रित है| इस से दोनों 
समकालीन लगते हैं, इसका निर्णय विद्वान ही कर सकते हैं, जो दोनो भाषाएँ जानते हों | 
हम आपको अरबोपनिषद बता रहे हैं 
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